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Facilitating intergenerational
solidarity and learning through
building friendships between
youngsters and elderly
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BondinG

Promover la solidaridad y el aprendizaje intergeneracional
mediante la creacion de vinculos entre jovenes y mayores

Fomentar conexiones de calidad

La calidad cuenta

Si estds pensando en ser voluntario/a o
poner en marcha un servicio de
voluntariado para apoyar a personas
mayores en tu comunidad, debes saber
que el seguimiento y la evaluacién son
aspectos esenciales a tener en cuenta.
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Un apoyo significativo

A la hora de crear un servicio de
voluntariado es necesario fijar los
objetivos que se quieren lograr. Hacer
un seguimiento de las actividades es
imprescindible para evaluar si se estdn
alcanzando esos objetivos y para
ofrecer un apoyo significativo y de
calidad a las personas.

Ser flexible

Es importante recordar que las
necesidades de las personas cambian.
Hacer un seguimiento permite detectar nuevas
necesidades y ajustar las actividades. Ser
tflexible es clave para tener un impacto positivo
duradero en la vida de las personas mayores
beneficiarias de un servicio de voluntariado.

Marcar la diferencia

Por ultimo, si se quiere marcar una
diferencia real en la vida de las
personas es imporfante contar con
herramientas para medir los
cambios positivos que se producen
en sus vidas e invertir en la mejora
continua del servicio.
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